Elementarz .
odkrywcow i







Elementarz
odkrywcow

Muzyka

N ) o
y —1 ;
Y) : i\) » A A i \ \




Elementarz
odkrywcow

Cwiczenia zostaty opracowane na podstawie Programu nauczania-uczenia sie dla | etapu ksztatcenia —edukacji
wczesnoszkolnej ,Elementarz odkrywcow” zgodnego z podstawa programowa z 14 lutego 2017 roku.

Nabyta przez Ciebie publikacja jest dzietem twércy i wydawcy. Prosimy o przestrzeganie praw, jakie im przystuguja. Zawarto$¢ publikaciji
mozesz udostepnic¢ nieodptatnie osobom bliskim lub osobiscie znanym, ale nie umieszczaj jej w internecie. Jesli cytujesz jej fragmenty, to nie
zmieniaj ich tresci i koniecznie zaznacz, czyje to dzieto. Mozesz skopiowac czesé publikacii jedynie na wiasny uzytek.

Szanujmy cudzg wtasnos¢ i prawo. Wigcej na www.legalnakultura.pl

nowdad
era

© Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. 2018
ISBN 978-83-267-3260-7
Wydanie drugie
Warszawa 2019

Autorzy: Monika Gromek, Grazyna Kilbach.

Redaktor serii: Bozena Gepert.

Redakcja merytoryczna i opracowanie redakcyjne: Katarzyna WiaZliriska.
Nadzér artystyczny: Kaia Pichler Opieka graficzna: Anita Grabos.
Projekt oktadki: Logoteka Piotr RudZ Projekt layoutu: Anna Wielbut.
Realizacja projektu graficznego: Matgorzata Koper.

Nowa Era Sp. z o.0.
Aleje Jerozolimskie 146 D, 02-305 Warszawa
www.nowaera.pl, e-mail: nowaera@nowaera.pl, tel. 801 88 10 10

Druk i oprawa: Elanders Polska Ptorisk



muzyka i stowa
nieznanych autoréow

'
|
|

=

L

—
Dzu - ngla, ; wie - lka dzu - ngla,

TR
(YAt

N \ N "
N N N N
1] B 1] 1]

NS o BN

T

po-pla -ta-ne zwo-je dzi-kich lian.

| A N
I N N
| | 1]
= = =
-

Mie - szka - b'ie w bam - bu

| 10ES

X N X
N i) N
1 7

o

N N N
N N N
1] 1) 1]

N QQSSJD el

T

A - mbo Sa-mbo — wie-lkiej dzu - ngli

| |

| |

S = e
I I I ' I -

mu sie wpas kla - nia- ja, ma- lpy

\
D

=

L

)]

| 10ES

QQSSJD QQSSJD e

. 1NEN

|
»
A-mbo tam, A-mbo tu
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1. Dzungla, dzungla, taka wielka dzungla, 2. Ambo Sambo, doskonale znam go,

poplatane zwoje dzikich lian. weza sie nie boi ani lwa.
Mieszka sobie w bambusowej chatce Dla swych dzikich leSnych ulubiencow
Ambo Sambo - wielkiej dzungli pan. w dloni co§ smacznego zawsze ma.
Ref. Strusie mu sie w pas klaniaja, Ref. Strusie mu sie w pas klaniajs...
malpy na ogonach graja.

Ambo tu, Ambo tam, bis

Ambo tu i tam.

@ ].. Zaspiewajcie piosenke, akompaniujac sobie na
bebenku. Wykonajcie go w nastepujacy sposob:
z balonu odetnijcie ustnik, a pozostatg czes¢
naciagnijcie na doniczke.

Swiat sig zmienia 61 H-
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2. Wyobrazcie sobie, ze do odlegtej afrykanskiej wioski wysytacie dZzwiekowe sygnaty.
Odczytajcie ich rytmy. Wykonajcie na swoich bebenkach kazdy sygnat cztery razy.
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3. Poznajcie nowy dzwiek d* i zagrajcie na dzwonkach melodie piosenki,Dzungla’”
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Stancie w kregu w parach, zwréceni twarzami do siebie. Zaspiewajcie
melodie afrykanska, wykonujac ruchy zgodnie z instrukcjg nauczyciela.
Powtdrzcie zabawe z innym partnerem.
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Kartka ze Spiewnikd

muzyka: Franciszka Leszczynska

M a rZ e c stowa: Jerzy Ficowski
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1. To mar-co-wi zi-ma w glo-wie, to wio- sen - ne ha - rce,
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chce by¢ lu-tym a -lbo kwie-tniem, by-le-by nie  mar- cem.
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Po pro-stu prze - dwio- $nie.

Czy to wio- sna? Czy to zi - ma?

1. To marcowi zima w glowie, 2. Chot¢ z dniem kazdym coraz wczesniej
to wiosenne harce, stoneczko rozblysnie,
chce by¢ lutym albo kwietniem, cho¢ spod éniegu sie wychyla
byleby nie marcem. juz pierwszy przebiS$nieg,
Snieg‘iem proszy, a po Sniegu marzec boczy sie na wiosne,
deszczem tnie uko$nie. marzec juz nie czeka 4
Czy to wiosna? Czy to zima? i lodowg kra odpltywa . 1 (%

Po prostu przedwio$nie. po zbudzonych rzekach. -

@ 1. Podzielcie sie na dwie grupy. Wybierzcie tez jedng
osobe, ktéra wcieli sie w posta¢ Marca. Pierwsza
grupa bedzie $piewata piosenke. Dzieci z drugiej
grupy beda kwiatami na tace. Marzec, lekko
dotykajac ich trzymanym w dtoni kwiatkiem, budzi
je zzimowego snu. Obudzone, ruchem nasladuja
rozkwitajace na tgce kwiaty.

Czy konczy sie zima? H 63 IR



Zaspiewaijcie i zagrajcie na dzwonkach ponizszy refren. Wymyslcie do refrenu dwie
zwrotki piosenki o marcu. W pierwszej wykorzystajcie odgtosy faki lub lasu, w drugiej

— odgtosy deszczowej pogody. Wykonajcie wasza piosenke.

( bazzz ) / b ( lit-litit )
refren
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cyk, cyk
Z mar-cem klo-po-ty nie la-da: to slo-nko $wie-ci, to deszcz pa- da.
. | — /
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. kap, 3 SZSZSZSZSZ /
o / - “ plum, plum
refren
0 L
| & 7 o @ = = =i

Z mar-cem klo- po-ty nie la-da: to sto-nko $wie-ci, to deszcz pa- da.

I zwrotka -
Ny

w.
/ kle, kle

I1 zwrotka

kap, £

m, bum

Postuchajcie muzyki. Rozwigzcie rebus, a dowiecie sie, co ona przedstawia.
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Podzielcie sie na trzy grupy. Odczytajcie nuty sylabami rytmicznymi. Nastepnie
wyrecytujcie rytmicznie tekst i wykonajcie caty utwor.
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Dopasuijcie hasta do odpowiednich rytméw, a nastepnie je wyrecytujcie. |
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muzyka: Adam Skorupka
stowa: Dorota Gellner
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1. Gdybym byla catkiem mala,

to bym wsiadla do sandata

i plywala po kaluzy,

1 nie batabym sie burzy!

Gdybym wecale nie urosla,

mialabym z zapalek wiosta

i robitabym, co chciala,

gdybym byla catkiem matla.

Ref. A jarosne i rosne

latem, zimg, na wiosne. |
I niedlugo przerosne bis
mame, tate i sosne!
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2. Gdybym byla catkiem mata,
to w kieszeni bym sypiata,
i chowata do poduszki
sny malutkie jak okruszki.
Gdybym wecale nie urosta,
to bym sobie od was poszla
pomalutku, po cichutku
do krainy krasnoludkéw.

Ref. Ajarosneirosne...

@ 1. Zaspiewaijcie piosenke. Podczas wykonywania zwrotek siedzcie, a podczas refrenu
wstawajcie — podnoscie sie stopniowo, az staniecie na palcach.

2. Postuchajcie ,Spiewanki o dwdch gtosach” i powiedzcie, jak nazywa sie wysoki gtos
kobiecy, a jak niski gtos meski.

Wysoki gltos kobiecy to... Niski gtos meski to...

3. Postuchajcie utwordéw i wpiszcie pod tytutami odpowiednie nazwy gtoséw: sopran,
bas.

Walc Mireille [czytaj: Mirej] Aria Skoluby
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4, Zaspiewajcie ,Spiewanke o dwdch gtosach”. Nauczcie sie stow na pamie¢.

Spiewanka o dwoch gtosach Grasyna Kilbach
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raz. Ten wy -so-ki glos—to so-pran, ni-ski, m¢-ski za§—to bas.

Niczym stowik, dzwiecznie, pieknie glos kobiecy w gorze brzmi.
Tak jak niedzwiedz, nisko, ciepto meski glos z oddali grzmi.
Oba roézne, roznie piekne, dla kazdego sg w sam raz.

Ten wysoki glos — to sopran, niski, meski za$ — to bas.
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Stancie w rozsypce i postuchajcie dzwiekéw granych przez nauczyciela.
Gdy ustyszycie dzwieki wysokie, wspinajcie sie na palce i wyciaggajcie
do gory rece. Gdy ustyszycie dzwieki niskie, powoli kucajcie.




Kartka ze spiewnika

melodia popularna z XVII wieku

Przyszta Pani Wiosna slowa: Anna Markowa
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1. Wio - sna juz, kwi-tnie kwiat, ko -lo - to-wy ca -ty S$wiat
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Spie - wa  ptak, szu - mi las,
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Dhu-giej no-cki co-raz mniej. Ston-ce swie- ci,
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Spie - wa  ptak, szu - mi las,

1. Wiosna juz, kwitnie kwiat,

2. Roénie nam w polu ktos

kolorowy caty Swiat. i strumyka stychaé glos.
Spiewa ptak, szumi las, - Spiewa ptak, szumi las,
jaki piekny czas. "jaki piekny czas.

Dtlugiej nocki coraz mniej.
Stonce §wieci, ze az hej!
Spiewa ptak, szumi las,
jaki piekny czas.

" Wszystko budzi sie ze snu, &

; gani Wiosna przyszia tu. 5 ;
piewa ptak, szumi las,

jaki piekny czas. ]

@ 1. Podzielcie sie na dwie grupy. | — bedzie $piewac piosenke, Il — bedzie tanczy¢ wedtug
instrukcji nauczyciela. Nastepnie zamiericie sie rolami.

2. Odczytajcie rytm piosenki sylabami rytmicznymi.

Przyroda budzi si¢ do zycia Il 69 Il



3. Zagrajcie na dzwonkach melodie piosenki,Przyszta Pani Wiosna”, a na instrumentach

perkusyjnych akompaniament do niej.
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Melodia piosenki
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Akompaniament do piosenki
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4. Postuchajcie muzyki. Odgadnijcie nazwe instrumentu, ktéry nasladuje wiosenne
odgtosy.




5. Postuchajcie dzwiekédw wykonanych na skrzypcach. Poznajcie budowe instrumentu.

Zabka — specjalna
Srubka, ktora reguluje
sie napiecie wlosia na
smyczku.

Kotki — dzieki nim

struny sg napiete,
Slimak — jest a instrument
ozdobnym nastrojony.
zakonczeniem
gryfu skrzypiec.

Smyczek — pret,
do ktorego jest
przymocowane
wlosie.

Struny - stuzg
do wydobywania

dzwieku; pociera sie je
smyczkiem lub szarpie
palcami.

Wiosie — przesuwa
sie nim po strunach.

Gryf - skrzypek uktada na nim Korpus — wzmacnia
palce i przyciska do niego struny, dzwieki skrzypiec.
dzieki czemu moze wydobywac

dzwieki r6znej wysokosci.

6. Postuchajcie utworu ,Skowronek” i réznych sposobdw gry na skrzypcach. Podajcie
kilka okreslen, aby opisa¢ dzwieki tego instrumentu.

_muzykg
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Powiedzcie wyraznie trzy razy kazde stowo:
skrzyp, skrzypi, skrzypce.

Wybierzcie jedno z nich i zaspiewajcie do niego wymyslong przez siebie
melodie.
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muzyka: Edward Pallasz
slowa: Stanislaw Karaszewski
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Bo do-bry Zzart $mie-chu jestwart, a smiechto zdro-wie, ka-zdy to po-wie!

d 1

Rok az dwana$cie miesiecy ma,

tygodni — ponad piec¢dziesigt dwal!

Lecz w calym roku jest tylko raz

dzien psot i zartow w wiosenny czas!
Dzi$ pierwszy kwietnia, prima aprilis! prima aprilis!
Nie wierz we wszystko, nie wierz we wszystko, bo sie omylisz!
Niech kazdy chodzi w dobrym humorze, w dobrym humorze,
psikusy, zarty, psikusy, zarty stroi¢ dzi$§ moze!
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2. Ston na balkonie zamieszkal dzis,
w szafie — zyrafy, w kredensie — rys,
z garnkow kanarkéw dobiegal Spiew,
w pralce — padalce, a w zlewie — lew!
Ref. Dzi§ pierwszy kwietnia, prima aprilis! prima aprilis!...
3. To niestychane, wierzcie lub nie,
z kranu kakao polalo sie
i rzeka mleka ptyneta w dal,
koty pltywaly pieskiem wéraod fal!
Ref. Dzi$ pierwszy kwietnia, prima aprilis! prima aprilis!...
Zakonczenie
Bo dobry zart §miechu jest wart,
a Smiech to zdrowie, kazdy to powie!

@ 1. Postuchajcie piosenki i powiedzcie, o jakich
zartach primaaprilisowych Spiewaja dzieci.

2. Przy podanych informacjach wpiszcie P, jesli sa prawdziwe,
lub F, jesli sg fatszywe.

Sopran to niski gtos meski.

Pauza to cisza w muzyce.

Krakowiak pochodzi z Poznania.

Na skrzypcach gra sie smyczkiem.

“muzyka'§
/ 1zdrowie
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muzyka: Zygmunt Noskowski
slowa: Maria Konopnicka
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$mi - gus! $mi-gus! dyn- gus! dyn-gus! Bo si¢ wo - dy ba -

1. Panieneczka mata rano dzisiaj wstala;
Smigus! $§migus! dyngus! dyngus!
Bo sie wody bala.

2. Panieneczka mala w katek sie schowala,;
$migus! §migus! dyngus! dyngus!
Bo sie wody bata.

3. Panieneczka mata sukienke zmaczala;
$migus! $migus! dyngus! dyngus!
Choc¢ sie wody bala.

@ 1. Ustawcie sie w dwoch kregach twarzami do siebie — dziewczynki w srodku, chtopcy
z wiaderkami na zewnatrz. Spiewaijcie piosenke, chodzac po kregu. Na stowa:
»$migus! sSmigus! dyngus! dyngus!” chtopcy na niby polewaja dziewczynki woda
z wiaderek, a na stowa: ,Bo (cho¢) sie wody bata’, dziewczeta odwracaja sie do srodka
kofa, zastaniajac sie przed chtopcami.

I 74 W Wiosna w przyrodzie i w nas



Naklejcie pod sylabami odpowiednie klocki rytmiczne z wyklejanki. Odczytajcie
schemat sylabami rytmicznymi, a nastepnie jako wiaderkowa orkiestra wystukajcie
na wiaderkach.

9’,: ti ti ti ti ta ta | ti ti ti ti ta sza |

ta ti ti ta ti til ta sza ta sza |

Pokolorujcie te pisanki, pod ktérymi znajduja sie okreslenia pasujace waszym
zdaniem do stuchanej muzyki.

pogodna smutna dostojna ludowa

radosna powazna zartobliwa

Zagrajcie na dzwonkach wielkanocng piosenke ,Wieziemy tu kogucika’, ktérg
Spiewaliscie w pierwszej klasie.
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Kartka ze §piewnika

muzyka: Krzysztof Marzec
stowa: Ewa Chotomska
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be- dzie ta-twiej krza-ta¢ si¢ po dwo-rze. A gdy juz skon-czy-cie, Swiat wam
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po -dzi¢-ku-je,czy-sta wo-da, po-wie-trzem wszy-stkich ob-da-ru- je!

1. Nikt z nas nie chce zy¢ w brudzie, 2. Nikt z nas nie chce by¢ gorszy,
nikt z nas nie chce chorowac, nikt z nas nie chce narzekac,
mozesz sam wiele zmienig, Swiat nas prosi o pomoc,
musisz tylko sprébowac. nie mozemy z tym zwlekac.
Wiec podciggnij rekawy Patrz, jak robig to inni,

1 poszukaj $mietniczki, nie chcesz chyba by¢ w tyle,
zacznij Swiata sprzatanie wez przyklady z sgsiadow,
od najblizszej uliczki. sta¢ cie chyba na tyle.
Ref. Ani sie obejrzysz, sgsiad Ref. Ani sie obejrzysz, sgsiad
cl pomoze, ci pomoze...
razem bedzie latwiej P

krzgta¢ sie po dworze.

A gdy juz skonczycie,

$wiat wam podziekuje, /
czysta woda, powietrzem

wszystkich obdaruje!
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@ ].. Podczas $piewania zwrotek zgniatajcie gazety i inne papiery w kule. Podczas refrenu
podawaijcie je sobie rytmicznie, a ostatnia osoba bedzie je wrzucata do pojemnika

przeznaczonego na papier.

2. Stwérzcie klasowg orkiestre ekologicznga. Podzielcie sie na cztery grupy i zagrajcie melodie
wedtug podanego zapisu. Nauczyciel bedzie waszym dyrygentem.

& )0y
) JO) Tl )

gﬂJ JI I JTTD) )
, ’,{J - | d -

3. Zaprojektujcie wtasny ekologiczny instrument muzyczny. Wymyslcie dla niego nazwe
oraz sposob gry na nim. Zrobcie w klasie wystawe swoich prac.

4. Zbuduijcie ekologiczny instrument muzyczny: naklejcie na gruba
tekture w niewielkich odstepach r6znej wielkosci plastikowe butelki
bez nakretek. Uderzajcie w nie pateczkami
od dzwonkoéw lub otéwkami.

_muzykg
1zdrowie

Wyrecytujcie rytmicznie hasta ekologiczne, grajac na teczkach z gumka
i whasnych ekologicznych instrumentach.

Madre dzieci sortujg Smieci.
Zgniataj butelki — klopot to niewielki.
Dbaj o czystosé srodowiska — twoje zdrowie na tym zyska.
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Kartka ze Spiewnikq

muzyka: Adam Skorupka

POdWé rko pOd Ch m u rka stowa: Ewa Chotomska
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N
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N
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- o o ¢ &
1. Za la-sem pod czwor-ka jest wiej-skie po-dwor-ko, po-dwor-ko pod chmur-kg,wsréd drzew. Na
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[Y) - o — 4 & r !

1]
po-zor zwy- czaj -ne, ma do-meki staj - ni¢, ma kur-nik,sto-do-t¢ i chlew.

| A |
| A |
7

)
N

Jest ko - za me, me 1 ba-ran be, be, jest kro-wa mu-u

| A |
| A | N
7 | N

0

$win-ka chrum, chrum, jest my-szka pi, pi, o - sio tek i-hi, jest ka-czka kwa, kwa i

#ﬁpﬁpﬁiiﬁgﬁ%ﬁ ) 'k\’k';m:g:g_—,%
v ¥ 4 4

o o Yy ryry Yy rr
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ko-tek miau, miau. Jest pie-sek o-se - sek, co sko-r¢ majak me- szek

| .
. | N
S e — e

wca - le nie szcze- ka, lecz $pi, bez przer-wy $pi, jest kur - ka ko, ko,

é} [ | NN N
| |} | N N N
7 I. N | - | N N A i
W—J* —— NN
D)) et o o o'’ elL

~—

dzie-cima sto,  jest kon, na-wet jez za - mie-szkal tu tez.

1. Za lasem pod czworka jest wiejskie podworko,

podworko pod chmurks, wérod drzew.

Na pozor zwyczajne, ma domek i stajnie,

ma kurnik, stodole i chlew.

Ref. Jest koza me, me i baran be, be,

jest krowa mu - u i $winka chrum, chrum,
jest myszka pi, pi, osiolek ihi,
jest kaczka kwa, kwa i kotek miau, miau.
Jest piesek osesek, co skore ma jak meszek
i wcale nie szczeka, lecz $pi, bez przerwy $pi,
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jest kurka ko, ko, co dzieci ma sto,

jest kon, nawet jez zamieszkal tu tez.

2. Gdy budzi sie rano podworko zaspane,
gospodarz, cho¢ §piacy, da jes¢,

dla jednych jest ziarno, dla innych jest siano,

jest mleko, ziemniaki sg tez.
Ref. Je koza me, me i baran be, be,

je krowa mu - u i §winka chrum, chrum,

je myszka pi, pi, osiotek ihi,

au“.‘ ‘a“ :

4 muﬂ

je kaczka kwa, kwa i kotek miau, miau.
A piesek osesek, co skére ma jak meszek
tez napil sie mleka, a teraz smacznie $pi,

je kurka ko, ko, co dzieci ma sto,
je kon oraz jez, bo glodne sg tez.
3. A kiedy sloneczko przykrywa sie chmurka
i oczy zamyka do snu,
zasypia znajome podworko pod czworka,
a ksiezyc kotysze do snu.
Ref. Spi koza me, me i baran be, be,

§pi krowa mu —u i §winka chrum, chrum,

$pi myszka pi, pi, osiotek ihi,

$pi kaczka kwa, kwa i kotek miau, miau.
A piesek osesek, co skore ma jak meszek,
jak zwykle nie szczeka, lecz smacznie sobie $pi,

§pi kurka ko, ko, co dzieci ma sto,
$pi kon i §pi jez, bo $piace sa tez.

%

—
1
b b

@ 1 « Wybierzcie solistéw, ktorzy beda $piewac fragmenty o zwierzetach,

i wykonajcie wspolnie piosenke.

s e d . - 4 __'._'., =
Lie? 4 f i »
'\_f . J , 7

2. Otoczcie petlag nazwy zwierzat, ktérych gtosy ustyszeliscie w nagraniu.

krowy kon owca koza

baran gesi

kury kaczki
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Zorganizujcie podworkowy choér. Zaspiewajcie
melodie piosenki,Wlazt kotek na ptotek” tak, by
kazdy z was nasladowat odgtos jednego zwierzecia z
piosenki,Podwérko pod chmurka”

Zaspiewaijcie piosenke ,Podworko pod chmurka”. Odgtosy zwierzat zastapcie
dzwiekami wykonanymi na instrumentach perkusyjnych.

7 muzykad
/ 1zdrowie
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Zaspiewajcie piosenke ,Rolnik sam w dolinie’, a potem wykonajcie
do niej taniec wedtug instrukcji nauczyciela.

N

e e E— A
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.‘_
1.Ro -lnik sam wdo-1i - nie, ro -lnik sam wdo-1li - nie.

9 3 3
Cre—e—re—e—a o
ANSY/ ) ) ) ) @ p~
[y, Yy v v r Y
Hej- ze, dzie-ci, hej-ze ha, ro -Inik sam w do-1i - nie.

Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie.
Hejze, dzieci, hejze ha, rolnik sam w dolinie.
Rolnik bierze zone, rolnik bierze zone.
Hejze, dzieci, hejze ha, rolnik bierze zone.
Zona bierze dziecko...

Dziecko bierze nianie...

Niania bierze kotka...

Kotek bierze myszke...

Myszka bierze serek...

Ser zostaje w kole, bo nie umial w szkole
tabliczki mnozenia ani podzielenia.




Kartka ze Spiewnikq

muzyka: Stefan Gagsieniec

Tra b ka g ra stowa: Krystyna Bardos

A A 3
7 7 7

1. Jest nie-du- za, me- ta tre¢ - bacz naniej hej-nat gra,
A

A [ A A
1 YA / 1

H e

> -

zto - tem, ka- zdy tra-bke¢ do-brze zna.

— \
/ 'V / )
trg - bka dzwie¢ - cznie gra!
AY

7 ) .
4

ta, trg - bka dzwi¢ -cznie gra!

1. Jest nieduza, metalowa,
trebacz na niej hejnat gra,
blyszczy srebrem albo zlotem,
kazdy trabke dobrze zna.

Ref. Tra ta ta,
tra ta ta,
trabka dzwiecznie gra!

2. Na wystepach i paradach
smutno lub rados$nie brzmi;
gdy zolnierze maszeruja,
rytm wygrywa, w sloncu I$ni.

Ref. Tra tata...

3. Czara, ustnik i wentyle —
takie tragbka cze$ci ma,
gdy w nig zadmiesz, to za chwile
najpiekniejszy koncert da.

Ref. Tra ta ta...

bis
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@ 1. Zaspiewaijcie piosenke, nasladujac gre na trabce.

2. Postuchajcie dzwiekow trabki. Poznajcie jej budowe i przeczytajcie wiersz.

Trabka

W orkiestrze taka trgbka byla

co bezustannie sie chwalila:

— Tak §wietna jestem tylko JA!
Tak sie pysznita tragbka ta.
Mineta krzesta i pulpity

i nagle... Co to? — Sltycha¢ zgrzyty.
Piski i trzaski nawet slychaé,
trabka zaczela glto$no kichac.
Przyjechal lekarz — pan Kamerton
i zaczal cicho badac jej ton,

a kiedy skonczyl, wiedziat tyle,

ze zardzewialy dwa wentyle.
Trabka za$ rzekla z wielkim smutkiem:
— Z takim sie wszystko konczy skutkiem,
bo bylam dumna, glupia, zla!

Teraz mnie za to zzera rdza!

Ustnik

Wentyle

Czara
glosowa

Wajciech Prochniewicz

Na trabce gra sie rézne sygnaly, na przyktad: na pobudke, na zbiorke,
na cisze nocng, do ataku. Zastepuja one ustne komendy, ktore wydaje
dowddca. Czy pamietacie, w jakim mieScie rozlega sie co godzine sygnat
trabki z wiezy kosciota?

3. Postuchajcie sygnatéw zagranych na trgbce. Otoczcie petlg okreslenia, ktore najlepiej
opisuja dzwieki instrumentu.
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| ciemne
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4, Wklejcie klocki rytmiczne w odpowiednie pola. Odczytajcie schemat sylabami

rytmicznymi. Do podanego rytmu wymyslcie melodie sygnatu waszej klasy.
Zaspiewaijcie go sylabami tra-ta-ta.

5. Postuchajcie utworu wykonanego na trabce i powiedzcie, o czym moze opowiadac ta
muzyka. Zilustrujcie jg rysunkiem.

“muzykd
1zdrowie
Wpiszcie odpowiednie nuty nad sylabami
rytmicznymi. Zagrajcie ten sygnat, uzywajac ust
i zwinietych w trabke dtoni, zgodnie z rytmem
stuchanego utworu.

ta-a ta ta ta
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muzyka: Krzysztof Heering

Gdyby stonce byto stodkie sows: v zimisa

A \ | |
A N | |
|7 1] A | |
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la, la, la, la...

| 150
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1.Gdy - by sto-nce by -to sto-dkie, gdy-by ksie- zyc byt lo - da- mi,

A A AY I
T U

A
T

T
T

to bym cho-dzit so-bie za-wsze bia-lg scie- zka pod chmu-ra -

Ref. La, Ia, la... 3. A gdy lodéw bym sie najadi,
1. Gdyby stonice bylo stodkie, gdybym slonce zjadl jak dropsa,
gdyby ksiezyc byt lodami, wtedy ani chwili dluzej
to bym chodzit sobie zawsze tak wysoko bym nie zostal.
bialg $ciezkg pod chmurami. Ref. La, Ia, la...
Ref. La, la, la... 4. W Wielki W6z bym zaprzagt Byka,
2. Kawatl stonca zjadtbym rano, pies by biegt przy mojej nodze,
ksiezyc lizatlbym wieczorem. no i szybko w strone domu
Zamiast wody pitbym tecze zjechalbym po Mlecznej Drodze.
i zagryzal gwiazdozbiorem. Ref. La, la, la...

Ref. La, la, la...
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@ ].. Stancie w parach naprzeciwko siebie. Zaspiewajcie piosenke. Podczas refrenu
w rytmie pétnutowym najpierw klaszczcie w swoje dtonie, nastepnie prawa dtonia
uderzcie w prawg dton partnera, potem ponownie klaszczcie w swoje dtonie, a na
koncu lewg dtonig uderzcie w lewg dton partnera.

2. Postuchajcie muzyki i namalujcie ilustracje pt.,Moja fantazja”

@ 3. Zagrajcie na dzwonkach refren piosenki,Gdyby stonce byto stodkie”. Nastepnie
podzielcie sie na dwie grupy. | grupa bedzie spiewac zwrotki, Il - grac refren.

_muzykg
12zdrowie

Stancie w ré6znych miejscach sali i postuchajcie muzyki. Wyobrazcie

sobie, ze jestescie posagami, i przyjmijcie odpowiednie pozy. Mozecie je
zmieniad, tworzyc grupy rzezb z kolegami. Jak wyczerpia si¢ wam pomysty, \\ |
przejdzcie sie pomiedzy innymi rzezbami, jakbyscie zwiedzali galerie.

d
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: ,\ Kartka ze Spiewnika

uzyka: Jerzy Niedzwiecki

Bo co moze maty cztowiek  sows s wisto

) A ) ) A AY )
7 7 7
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1.Cho-ciaz ma-1o ma-my lat, tak na - pra-wd¢ nie- wie - le, cho¢ lu -

A 3
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SN—
bi - my wpi-tke i po - je-zdzi¢ ro - we - rem, cho¢ na
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wszystko ma-my czas, ty-le za-baw nas cze- ka.. Wie-my, ze ka-zdyz nas, wy-

#
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DI L B R LD o z

&
ro -$nie ka-zdy z nas, na wiel - kie-go, wiel-kie- go, naczto- wie - ka.

o —e '

mo-ze, co mo-ze ma-ty czto- wiek,

s

! Yo
[ 4

pa-ni, a mo- ze pan pod-po-wie, my zgo - dzi- my si¢ ztym.

o —e -

1. Chociaz malo mamy lat, tak naprawde niewiele,
cho¢ lubimy w pitke grac i pojezdzi¢ rowerem,
cho¢ na wszystko mamy czas, tyle zabaw nas czeka...
Wiemy, ze kazdy z nas, wyro$nie kazdy z nas,
na wielkiego, wielkiego, na czlowieka.

Ref. Bo co moze,
co moze maly czlowiek,
tak jak ja albo ty?
Moze pani, a moze pan podpowie,
my zgodzimy sie z tym.
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SpIs tresci

SEMESTR 1

l. Jestem w drugiej klasie

1. Podajmy SODI€ FeCe ...........cccovrrrrrrrrrrrr s 4
zabawy integracyjne, akompaniament perkusyjny

Il. Wakacyjne wspomnienia

2. Kropelka ztotych marzen ...............ccooeoeveveeerierennne, 6
rytmizacja, ruch przy muzyce

lll. Zasady w szkole i poza szkota

3. Rapozasadach................ccooeviviviiniinieccece e, 9
forma AB, zabawy rytmiczno-ruchowe

IV. Koniczy sig lato

4. W deszczowych kropkach ..................ccoveevnennne. 12
dzwieki przyjemne i nieprzyjemne, aktywna percepcja muzyki

V. Smacznie, zdrowo, kolorowo

5. Ztota jesien plony niesie .............c.ccocoeevevvvcieiennnn, 15
rytmizacja, dZzwigk i nuta fa

VI. Razem razniej

6. Nauczyciel ma swoj dzien................c.cccoeevvvererennnn. 19
akcent, ruch przy muzyce

VII. Jesien w lesie

7. Jarzebina .............ccoovviiiiinn e 22
tataizacja, improwizacja z rekwizytami

VIIl. W domu

8. Rodzinny portreCik .............cccoevvevevvevnieniiee e, 24

solo i w chorze, ¢wiczenia oddechowe
IX. Jesienna zaduma
9. Jesien, jesieniucha................ccccceveeverveieeverereenennns 26
improwizacje dzwiekowe, nastrdj w muzyce
X. Polska - nasza ojczyzna
10. Plynie Wista, plynie............c.cccovvvviveiieeieenrenn, 29
krakowiak, dZzwigk i nuta si i do
XI. Zabawy z listopadem
11. Wlistopadzie ..............cccoeeevreeerivenicee e 32
gama C, ruch przy muzyce
XIl. W krainie wyobrazni
12, MIKORQj ........ovcveeecc e 36
akompaniament na instrumentach, ruch przy muzyce
XIil. Opiekujemy si¢ zwierzetami
13. Domowa piosenka................ccoeeeereveeeireresreresreenn, 38
muzyka ilustracyjna, gra na dzwonkach
XIV. Wkrotce Boze Narodzenie
14. Choineczko, choineczkKo.................c.ccoeovvvrvervennnne. 40
koledy, gra na dzwonkach

XV. Zaczynamy nowy rok

15, ZBOANY ..o 42
cafa nuta, partytura rytmiczna

XVI. Zimo, baw sig¢ z nami!

16. Jedzie Pani Zima! ..................cocooooinniieee 46
akompaniament do piosenki, improwizacje ruchowe

XVII. Moja rodzina

17. Kiedy babciabytamata..................................... 48
polka, koncert dla babci i dziadka

XVIIl. Hu, hu, ha... zima zfa!

18. Przygody batwankow...................cccccoceeeeverenenennn. 51
improwizacja z rekwizytem, aktywna percepcja muzyki

SEMESTR 2

XIX. Sposoby spedzania wolnego czasu

19. MOj wolny €zas.............ccoevevevevivrrrrcsesees 54
0semka, pauza 6semkowa, gra planszowa

XX. Migedzy nami

20. SIONECZKO............c.ocveeieereeeeceec e 58
nastréj w muzyce, improwizacje z rekwizytem

XXI. Swiat si¢ zmienia

21. DZUNGIA..........ooe e 61
dzwigek i nuta re?, zabawy muzyczno-ruchowe

XXII. Czy konczy sie zima?

22, MAIZEC ..........ocveeeeeeeeeeeeee et 63
zabawy z odgtosami, partytura rytmiczna

XXIIl. Rosne i zdrowo si¢ odzywiam

23, AJATOSNE.......coviiiiic e 66
wysoki i niski gtos, dzwigki wysokie i niskie

XXIV. Przyroda budzi sie do zycia

24. Przyszta Pani Wiosna ................cccoveeeinrnccnenne 69
gra na dzwonkach, skrzypce

XXV. Radosnie i bezpiecznie

25. Dzi$ pierwszy kwietnia ...............ccccoeevveiiinnnnn. 72
aktywna percepcja muzyki

XXVI. Wiosna w przyrodzie i w nas

26, SMIGUS ..o enseneean 74
klocki rytmiczne, obyczaje wielkanocne

XXVII. Dbamy o nasze srodowisko

27. Swiat wota 0 pomoc...............ccoooovveeeererrererienn 76
ilustracje dzwigkowe, instrument ekologiczny

XXVIIl. Z wizyta na wsi

28. Podworko pod chmurka...............ccccocovvniinnennes 78
improwizacje gtosowe, zabawy ruchowe

XXIX. Maj w petni

29. Trabka gra............cccoooeeiiiiciiececeeeeeeee 81
trabka, éwiczenia oddechowe



XXX. Podroz do krainy fantazji

30. Gdyby storice byto stodkie ................cccccoevvrnrnnnen. 84
malowanie muzyki, ruch przy muzyce

XXXI. Rézni, a tacy sami

31. Bo co moze maty cztowiek ...............cccccevrnrnnnnnen. 86
duet wokalny i instrumentalny, kontrabas

XXXII. Piekna nasza Polska cata

32. To Nasza 0JCZYzNa................cccoeureerereeereneririeeeens 89
gra na dzwonkach, trojak

XXXIII. Juz wkrétce lato

33. Niech zyja wakacje .............ccccccovvveeeeinieiennnnn. 92
utrwalenie wartosci rytmicznych, lista przebojow

Zabawy z klockami rytmicznymi................c.ccceueneen. 94

Utwory do gry na dzwonkach...................cccccoeeeene. 96

Dzwigki, ktdre znam................cccoooovevnnccnnnecnn, 99
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Sa wazne powody,
by sie uczy¢ przyrody!

Przyroda PLUS.

Klasy 1-3

Zeszyty zachecaja dzieci do aktywnego
uczestnictwa w poznawaniu przyrody
poprzez ogladanie, szukanie i opisywanie
poréwnawcze obiektdw, obserwacje,
badanie i eksperymentowanie,
formutowanie wnioskow i spostrzezen.
Zawieraja karty obserwacji przyrodniczych
oraz legitymacje przyrodnika.

Przymda

Przymcﬁa |
El.U.S]

[pws]

Przyroda
[Prus] |

Wiecej ciekawych publikadji
na www.nowaera.pl

Zamawiaj tak, jak Ci wygodnie

° na stronie internetowej sklep.nowaera.pl

poprzez infolinie, dzwoniac pod numer
80188 10 10 lub 58 721 48 00 (w godz. 8-19)

poprzez przedstawicieli oswiatowych “H “ H‘ N“ “H wd
wydawnictwa Nowa Era I e r a
88326'7
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